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	ズキズキ
	脈 を 打つように 痛い
	歯 が ズキズキ します。
	頭 が ズキズキ します。

	ガンガン
	ズキズキ よりも 痛い
	頭 の 中 で 音 が 響く
	頭 が ガンガン します。

	シクシク
	弱く　長い　痛み
	お腹 が シクシク します。

	キリキリ
	鋭く 締め付ける 痛み
	胃 が キリキリ します。

	チクチク
	針 で 刺される ような 小さい  痛み
	のど が チクチク します。

	ヒリヒリ
	やけど や すり傷 の ような 痛み
	熱いとき
	舌 が ヒリヒリ します。

	ジンジン
	しびれる ような 痛み
	寒いとき、ぶつけたとき
	足 が ジンジン します。


